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Общая характеристика группы 

Название 

группы 

 

Старшая группа «Ромашка» 

Характеристика 

помещений 

Приёмная: осуществляется приём детей, 

в шкафчиках дети раздеваются и хранят 

верхнюю одежду. 

 

Групповая комната: расположены зоны  

для проведения занятий с детьми, приёма 

пищи, игровые зоны. 

 

Спальня: расположены кровати для 

дневного сна детей. 

 

Туалетная комната: принятие 

гигиенических и закаливающих 

процедур. 

Воспитатели Черникова Диана Альбертовна 

Образование: среднее-профессиональное 

(воспитатель детей дошкольного 

возраста) 

Педагогический стаж работы: 11 лет 

Деревяхина Елизавета Владимировна 

Образование: высшее педагогическое 

(учитель русского языка и литературы) 

Педагогический стаж работы 13 лет 

 

 

 

 

    



 

 

 
 Учебно-образовательный процесс в группе строится на основе    

общеобразовательной программы МБДОУ «Детский сад № 4 «Малыш»  

 

Режим дня в старшей группе «Ромашка» 

 на 2024-2025 учебный год 

 

 

Режимный момент Время 

Прием детей, осмотр, 

самостоятельная игра 

7.30-8.30 

Утренняя гимнастика 8.15-8.25 

Подготовка к завтраку. Завтрак. 

Дежурство  

8.25-8.55 

НОД 9.00-10.35 

Второй завтрак 10.00 

Игры, подготовка к прогулке. 

Прогулка 

10.35-12.25 

Подготовка к обеду, обед, 

дежурство 

12.40-13.00 

Подготовка ко сну, чтение перед 

сном, 

дневной сон 

13.00-15.00 

Постепенный подъем, 

профилактические 

физкультурно-оздоровительные 

процедуры 

15.00-15.35 

Подготовка к полднику, полдник 15.35-15.45 

Игры, кружки, занятия, занятия со 

специалистами 

15.45-16.10 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.10-18.10 

Возвращение с прогулки, 

подготовка к ужину, ужин, уход 

детей домой 

18.10-19.30 

 
 

 

 



 

 

               

 

Расписание НОД в старшей группе «Ромашка» 

на 2024-2025 учебный год 

День недели НОД Время 

 

Понедельник 

1. Познание (ознакомление с 

окружающим миром) 

2. Конструирование 

3. Физическая культура  

09:00-09:25 

9:35-10:00 

10:20-10:45 

 

 

Вторник 

1. Художественно-эстетическое 

творчество( рисование) 

2. Музыкальное занятие 

 

09:00-09:25 

10:00-10:25 

 

 

 

Среда 

1. Речевое развитие (развитие речи) 

2. Художественно-эстетическое 

творчество( рисование) 

3. Физическая культура 

 

09:00-09:25 

10:00-10:00 

11:50-12:10 

 

 

Четверг 

     1.  Речевое развитие (развитие речи) 

2. Познание (ФЭМП) 

3. Физическая культура (У.) 

 

09:10-09:25 

9:35-10:00 

11:50-12:10 

 

 

 

Пятница 

1. Лепка /Аппликация 

2. Музыкальное занятие 

09:10-09:25 

09:35-10:00 

 

 

 

  



Сведения о программе группы «Ромашка» 

Настоящая рабочая программа старшей группы «Ромашка» 

разработана воспитателями МБДОУ «Детского сада № 4«Малыш» 

Черниковой Д.А и Деревяхиной Е.В 

Программа спроектирована на основе Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования с учётом 

ФГОС дошкольного образования, ФОП ДО, особенностей 

образовательного учреждения, образовательных потребностей и 

запросов воспитанников.  

 

 

  



Раздевалка 

Шкафчики для размещения детских вещей – 30 штук; скамейки- 2 

штуки; сушильный шкаф – 1 штука; переносная вешалка для 

верхней одежды - 1 штука, палас-1 штука; уголок для родителей- 

стенды- 2 штуки, карманы для информации; магнитная доска для 

детских работ- 1 штука, папки для детских работ-20 штук; штуки; 

папки передвижки (консультации для родителей, рекомендации 

родителям по организации досуга детей, материалы для игр и 

домашних занятий, рекомендации специалистов и т.д.) 

Информационный стенд (режим работы детского сада и группы, 

сетка занятий, объявления). 

 

  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Предметно-развивающая среда в старшей группе «Ромашка» 

включает в себя: 

 

Центр «Речевая зона»: 
1. Магнитная доска 

2. Игрушки и пособия для развития дыхания (тренажеры, «Мыльные пузыри», 

надувные игрушки, пособия из природного материала) 

3. Картотека предметных и сюжетных картинок 

4. Картотека дидактических игр по развитию речи 

5. «Волшебное лото» 

6. Алгоритмы  для составления рассказов о предметах и объектах 

 



Патриотический уголок: 
1. Альбомы на тему «Моя семья» 

2. Альбомы на тему «Край, в котором я живу…» 

3. Кукла в национальной одежде 

4. Матрешки 

5. Книги, знакомящие с культурой русского народа (сказки, загадки, потешки) 

6. Картотека народных игр 

7. Глобус 

8. Игра русские узоры 

9. Игрушки из глины с хохломской росписью 

10. Энциклопедия Россия 

11. Игра «Страницы истории» 

12.  Наглядный материал: «Кроноцкий заповедник» 

 

 



Центр «Наша библиотека»: 
1.Полка для книг 

2. Детские книги по программе и интересам детей 

3.Любимые книги детей 

4. Книжки-самоделки 

 

 

 

Центр «Играем в театр»: 
1. Большая и маленькая ширма для обыгрывания сказок 

2. Стойка-вешалка для костюмов 

3. Маски, костюмы, атрибуты для инсценировок 4-5 сказок и ситуаций из опыта 

детей 

4. Куклы и игрушки для различных видов театра (плоскостной, кукольный, 

перчаточный, настольный, магнитный, театр на палочках, театр на ложках, 

пальчиковый театр, театр на фланелеграффе) 

5. Фланелеграф 

6. CD-записи для сопровождения театрализованных игр 

Центр «Учимся строить»: 

1. Настольный строительный материал 

2. Крупный строительный материал 

3. Игра «Логический домик» 

4. Нетрадиционный материал для строительства ( картонные коробки, оклеенные 

самоклеящейся пленкой, контейнеры разных размеров крышками) 

5. Небольшие игрушки для обыгрывания построек (фигурки людей и животных, 

макеты деревьев и кустарников) 



6. Транспорт (мелкий, средний, крупный) 

7. Машины легковые и грузовые (самосвалы, грузовики, фургоны, специальный 

транспорт)  

 

  

 

Центр «Учимся конструировать»: 

1. Мозаика (средняя и мелкая) и схемы 

выкладывания узоров из них 

2. Конструкторы «Lego» и «Duplo» с 

блоками маленького и среднего 

размеров 

3. Разрезные картинки ( 4 части ), пазлы 

4. Различные сборные игрушки и  схемы 

их сборки 

5. Игрушки – трансформеры, игрушки – 

шнуровки, игрушки – застежки 

6. Кубики с изображениями 

Центр «Учимся считать»: 

1. Раздаточный счетный материал 

(игрушки, мелкие предметы, 

предметные картинки) 

2. Комплекты геометрических фигур, 

счетного материала для магнитной 

доски 

3. Набор объемных геометрических фигур 

 



Центр «Художественное творчество»:     

1. Восковые и акварельные мелки 

2. Цветной мел 

3. Гуашевые краски 

4. Фломастеры, цветные карандаши 

5. Пластилин, соленое тесто  

6. Цветная и белая бумага, картон, обои, наклейки, ленты, самоклеящаяся пленка, 

природные материалы (сухие листья, ракушки, лепестки цветов) 

7. Ватман для коллективных рисунков, коллажей, аппликаций 

8. Кисти, ватные палочки, стеки, поролон, печатки, трафареты по темам 

9. Клей ПВА 

10. Мольберт 

11. Книжки – раскраски 

 

Центр «Наша лаборатория»:  

1. Полка для проведения эксперимента 

2. Стеллаж для пособий и оборудования 

3. Резиновый коврик 

4. Халаты, передники, нарукавники 

5. Бумажные полотенца 

6. Природный материал: песок, вода, камешки, ракушки, разная по составу земля, 

кора деревьев, мох, листья 

7. Сыпучие предметы: желуди, фасоль, горох, манка, мука, соль 



8. Емкости разной вместимости, ложки, лопатки, сито, воронки 

9. Лупы 

10. Песочные часы 

11. Вспомогательные материалы (пипетки, колбы, вата, марля) 

12.  Таблицы с «алгоритмами» выполнения опытов 

13. Календарь природы 

14. Паспорт комнатных растений 

15. Комнатные растения (по программе) с указателями   

16. Лейки, опрыскиватель, палочки для рыхления почвы 

17. Муляж «Огород»  

 

Центр «Мы играем»:                 

1. Куклы 

2. Комплекты одежды по сезонам для кукол 

3. Постельные принадлежности для кукол, мебель и посуда кукол, коляски 

4. Предметы – заместители 

5. Большое зеркало 

6. Атрибуты для 4-5 сюжетно – ролевых игр  

7. Атрибуты для ряжения 

 

 

Музыкальный центр: 

1. Детские музыкальные инструменты (металлофон, пианино, дудочки, барабан, 

бубен, губная гармошка, «поющие» игрушки) 



2. CD магнитофон, CD диски с записями  

детских песен 
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