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1.Общая характеристика группы  

  

Название группы  Старшая группа «Фиалка».  

Общая площадь   44 м2   

 

Характеристика помещений  Приемная: осуществляется прием детей, в 

шкафчиках дети раздеваются и хранят 

верхнюю одежду.  

Групповая комната: расположены зоны 

для проведения занятий с детьми, приема 

пищи, игровые зоны.  

 Спальня: кровати для дневного сна.  

Туалетная комната: принятие 

гигиенических и закаливающих процедур.  

   

Воспитатели  Велиадзе Елена Николаевна 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

  

Режим дня в старшей группе «ФИАЛКА»  
(холодный период)  

  

В дошкольном учреждении  время  

Прием, осмотр, игры, ежедневная утренняя гимнастика , 

утренний круг 

7.30-8.40  

Подготовка к завтраку, завтрак  8.40-8.55  

  

Игры, подготовка к занятиям  8.55-9.05  

Занятия  9.05-10.50  

Игры, подготовка к прогулке  10.50-11.00  

Прогулка (игры, наблюдения, труд)  11.00-12.25  

Возвращение с прогулки, игры  12.25-12.40  

Подготовка к обеду, обед  12.40-13.10  

Подготовка ко сну, дневной сон  13.10-15.00  

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры  15.00-15.25  

Подготовка к полднику, полдник  15.25-15.40  

Игры, самостоятельная деятельность детей , вечерний 

круг 

15.40-16.20  

Подготовка к прогулке, прогулка  16.20-17.25  

Возвращение с прогулки, игры  17.25-17.35  

Подготовка к ужину, ужин  17.35-18.00  

Игры, уход детей домой  18.00-19.30  

  



   

Сетка НОД группы  

Дни недели  
  

Название занятий  Время 

проведения  

Понедельник  1.Ознакомление с окружающим 

2.  Физическая 

культура.  

  

9:00-9:25  

 9:35-10:00  

 

Вторник  1.Развитие речи 

2.Рисование.  

3. Музыкальное  

9:00-9:25  

9:40-10:05 

 10:35-11:00  

Среда  1.ФЭМП  

2.Лепка/аппликация  

3.Физическое развитие.(У) 

 

9:00-9:25 

 9:40-10:05  

 12.00:12.25 

  

 

Четверг  1.Подг к обуч.гр 

2.Рисование 

3.Музыкальное 

 

9.00-9:25 

 9:40-10:05  

10.20:12.45 

Пятница  1. ФЭМП 

2. Физическое развитие 

3.Конструирование 

  

9.00-9:25  

 9.50-10.15 

15.30-16.05 

 

 

  

      

  

  

  
 

 

 

 

 

 

 



  

 Оборудование предметно-пространственной развивающей 

среды в групповом помещении старшей группы.  

   
Уголок «Книжкин дом»:  

  

 Полка для книг.  

  Детские книги по программе и любимые книги детей, два-три 

постоянно сменяемых детских журнала, детские энциклопедии, 

справочная литература, словари и словарики.  



  Книги по интересам о 

достижениях в различных 

областях.  Книжки-раскраски, 

книжки-самоделки.  

  

  

Центр «Играем в театр»:  

  

 Куклы и игрушки для различных видов театра плоскостной, стержневой, 

кукольный, перчаточный, настольный для обыгрывания этих же сказок.  

  

  

  



  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

Центр «Юный строитель»:  

  

  Строительный конструктор с блоками среднего размера.  

  Строительный конструктор с блоками маленького размера.  

 Тематические строительные наборы «Город», «Мосты»   



  Небольшие игрушки для обыгрывания построек (фигурки людей и 

животных, макеты деревьев и кустарников, дорожные знаки, 

светофоры).  

 Транспорт (мелкий, средний, крупный).  

  Машины легковые и грузовые (самосвалы, грузовики фургоны, 

специальный транспорт).  

 Набор для строительства.  

  

  

  

  

  

  
  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Центр «Учимся конструировать»:  

  

  



 Мозаики (средняя и мелкая) и схемы выкладывания узоров из них.  

 Конструкторы типа «Lego» или «Duplo» с блоками маленького и 

среднего размеров.   

 Разрезные картинки (8—12 частей, все виды разрезов), пазлы.  

 Различные сборные игрушки и схемы их сборки.  

 Игрушки-трансформеры, игрушки-шнуровки, игрушки-застежки.  

  
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

Центры «Сюжетно-ролевых игр»:  

 «МАГАЗИН»  

  

    Кубики с изображениями.     



  

 

  
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



«КУХНЯ»  

  

  
  

  

«БОЛЬНИЦА»  

  

  

  
  

  

«МОДА ИЗ КОМОДА»  



   
  

  

    

  
  

  

  

  

  

  

«ДОЧКИ-МАТЕРИ»  



  

  
  

 

 

 

«САЛОН КРАСОТЫ «ПРИНЦЕССА»  

  
  

  

  

  



«Музыкальный уголок»  

 
 

  

 Центр художественного творчества:  Восковые и акварельные 

мелки.   Цветной мел.  

 Гуашевые, акварельные краски.  

 Фломастеры, цветные карандаши.  

 Пластилин, глина, соленое тесто.  

 Кисти, палочки, стеки, ножницы, поролон, печатки, трафареты по 

темам.  

 Книжки-раскраски.  
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